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Aver ce nouveau résaay, Julie Plessis Lainaz ve:.lt:ru{ mesnuel:e respec-
tueusa de la nature, qui s'entraida et partage.
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... Multi Bees : un nouveau réseau
d’animateurs nature et zero dechet

PEROUGES Julie Plessis Lainez cherche « des abeilles » pour son réseau d'indépendants formés & lécologie.

Comme ['abeille qui tire son miel
de plusieurs fleurs, 'homme tire
sa connaissance de plusieurs ren-
contres. » A la maniére des abeilles,
Julie Plessis Lainez veut créer une so-
ciété respectueuse de la nature, ba-

sée sur I'entraide et le partage. La jeune femme
a sorti de sa ruche un nouveau concept: Multi
Bees, un réseau d'indépendants formés a la
nature et au zéro déchet, s’en allant former le
monde a plein de choses utiles pour vivre en
harmonie avec son environnement. Au début
de I'été, la toute jeune société s'est offert un
galop d'essai du c6té de la cité médiévale de
Pérouges, dans un jardin de I'hostellerie, avec
une vue magnifique sur la Plaine de 'Ain et la
Céatiere. Julie voulait commencer son tour de
France a I'endroit ou vit son papa, Gilles Lai-
nez, trés investi dans l'aventure. « Jai décou-
vert tout un tas de choses grace a ses connais-
sances, sourit-il. J'avais méme l'air un peu béte,
parfois! »

« ONNE VEND PAS DES PRODUITS,
MAIS DU SAVOIR »

Plus concrétement, Julie a imaginé plusieurs
ateliers, et a fait des fiches récapitulatives pour
chacun d'entre eux. Destinés au grand public et
aux professionnels (écoles, Ehpad, relais d'as-
sistantes maternelles), de 0 a 99 ans: cela peut
concerner des solutions et des recettes visant
a réduire les déchets au quotidien, ou encore la
découverte des plantes, des feuilles et des fleurs
en toutes saisons. Les personnes formées ont le

statut d'auto-entrepreneur et peuvent ainsi trou-
ver une source de rémunération qui peut étre in-
téressante, notamment en cas de reconversion
professionnelle, ou en guise de complément de
revenu. « Ce gui est important de souligner, c'est
que I'on ne vend pas des produits, mais du savoir,
insiste Julie Plessis Lainez. Il faut remettre les
enfants dehors, leur faire découvrir les petites
bébétes. s sont curieux de tout, il faut vraiment
profiter de cette richesse. »

ASTUCES

Imaginez une réunion Tupperware, mais au
lieu de proposer des contenants alimentaires,
les « abeilles », comme Julie surnomme les
personnes qui intégrent son réseau, vous en-
seignent des techniques utiles. Confection de
produits cosmétiques biologiques, de maquil-
lage, ou encore de tissus enduits de cire d'abeille
pour protéger vos aliments et les conserver plus
longtemps: il existe 1000 astuces pour enrichir
votre quotidien et éviter le gaspillage. « Le but
n'est absolument pas d'étre moralisateur, insiste
Julie. Chacun y va a son rythme, fait ce qu'il peut.
Il n'est pas question de transformer toutes ses
habitudes de A a Z, du jour au lendemain. »

« Il faut remettre les
enfants dehors, leur
faire découvrir les pe-
tites bébétes »
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Les « éléves » de Julie fabriquent des tissus 100 % naturels d base de cire dabeille pour conserver
les aliments sans utiliser de matiére plastique. Le tout dans un cadre généreusement bucolique,
dans une annexe de l'hostellerie de Pérouges. Photo:L.L.

13 ABEILLES

Multi Bees compte actuellement 13 animatrices,
et compte bien étendre son réseau, dans toute
la France, dans les mois a venir. Julie se déplace
et va a la rencontre de ses futures « abeilles ».
Elle leur apporte assistance dans les démarches

administratives, la formation, les outils pour ani-
mer les ateliers, mais aussi une plateforme pour
les commandes et les paiements. « Elles passent
une journée en formation avec moi, et aprés
elles peuvent se lancer », conclut Julie. g
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